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Maak gratis gebruik van onze ledendiensten, krijg hulp bij uw 

aangifte inkomstenbelasting en stel uw vragen aan ANBO 

Advies. Bespaar op tal van producten en diensten van onze 

partners zoals hulpmiddelen of sporten.

Boekje vol 
voordeel!
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De informatie in dit boekje is met grote zorgvuldigheid samengesteld door ANBO met medewerking van medewerkers en partners. Desondanks kunnen er geen rechten 
aan worden ontleend. ANBO is niet aansprakelijk en draagt geen (financiële) verantwoordelijkheid voor de totstandkoming en uitvoering van overeenkomsten tussen 
partners en ANBO-leden.

Schrijf hier uw lidnummer op  

of plak uw echte ledenpas hier op, 

dan heeft u deze altijd bij de hand 

als u een voordeel bij een van onze 

partners wilt gebruiken.
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Voorwoord
Geacht lid,

Vol trots bied ik u ons Ledenwaardeboekje aan. U leest daarin van welke diensten u ook 
dit jaar weer gebruik kunt maken. Heeft u een vraag over huishoudelijke hulp, over uw 
huidige of toekomstige woonsituatie, of wilt u hulp bij uw aangifte inkomsten belasting? 
Ons Adviesteam én onze deskundige vrijwilligers staan voor u klaar. Via ons digitale 
ontmoetingsplatform ANBO Trefpunt komt u makkelijk in contact met andere leden.

Dit boekje geeft u ook een indruk welke kortingen u via ons krijgt op producten en 
diensten van partners. Zo kunt u voordelig sporten, met korting vakantie vieren op 
een vakantiepark of besparen op medische hulpmiddelen. Ik ben ervan overtuigd dat 
dit boekje – net als alle andere voordelen van het lidmaatschap – uw leven makkelijker, 
leuker én goedkoper maken.

U ziet: ANBO is uw bondgenoot voor lang en gelukkig leven. Ook in 2024. Samen 
stonden we al sterk. Nu we zijn gefuseerd met onze collega ouderenbond PCOB staan 
we nog sterker! In de loop van het jaar wordt het ledenvoordeel samengevoegd en 
vernieuwd, waardoor u nog meer profijt heeft van het lidmaatschap.

Hartelijke groet,

Dank voor uw steun
ANBO ontvangt geen subsidie van de overheid voor het behartigen van uw belangen en de belangen van 
alle senioren in Nederland. Dit is alleen mogelijk door contributiebijdragen van onze leden.

Anneke Sipkens
Directeur-bestuurder ANBO

Tip! Bewaar dit boekje, u heeft er het hele jaar profijt van.

Ontvang een  
VVV cadeaukaart   

t.w.v. €15 
per nieuw lid! 

Maak nú iemand lid en deel de voordelen van ANBO!
Kent u iemand die ook van de ANBO-diensten en ledenvoordelen gebruik kan 
maken? Of iemand die graag zou willen besparen? Het ANBO-lidmaatschap is 
geld waard! Maakt u iemand lid van ANBO, dan profiteert hij of zij van dezelfde 
voordelen als u en u krijgt een VVV Cadeaukaart ter waarde van €15 cadeau. Hoe 
meer nieuwe leden u introduceert, hoe meer VVV Cadeaukaarten u ontvangt.

Ga naar www.anbo.nl/vvv-bon 
of bel 0348 46 66 66
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Ziet u op tegen het doen van de jaarlijkse aangifte inkomsten-
belasting? Met de ANBO Belastinghulp hoeft u zich geen zorgen 
te maken. Onze opgeleide vrijwilligers helpen u thuis met uw 
aangifte, controleren aftrekposten en kijken of u recht heeft  
op huur- en/of zorgtoeslag. 

Ga voor zekerheid met onze professionele hulp.  
U verkleint daarmee de kans dat u geld laat liggen!
• Meer dan 60% van onze leden krijgt geld terug
• ANBO helpt jaarlijks meer dan 9.000 leden
• Onze leden waarderen deze services met een 8,8
•  Een ANBO-belastinghulp komt bij u thuis tegen een  

kleine bijdrage

Belastinghulp: laat 
geen geld liggen!

www.anbo.nl/belastinghulp 
of bel 0348 46 66 66

“
Tevreden leden over de Belastinghulp:

“Ik vind het wel prettig als er ‘n vrijwilliger meekijkt. Vroeger deed mijn man dat soort dingen dus ik 
vind dat steuntje in de rug wel prettig.”

“Ik ben fantastisch geholpen want ik heb er totaal geen verstand van.”

“Mijn belastinghulp is zeer deskundig en klantvriendelijk en legt mij precies uit hoe het allemaal in 
elkaar zit!”

“De financiële wereld wordt steeds complexer. Het is fijn als een onafhankelijke deskundige even kan 
meekijken en -denken.”

“Het is een goede hulp voor iedereen die 
belasting invullen lastig vind.”

“Onze vrijwilliger was goed onderlegd en had 
kennis van vele zaken.”
“Heeft me op een prettige manier veel 
opgeleverd.”
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Adviesteam

Grip op uw energiekosten 
met DELTA Energie 
DELTA Energie geeft u weer grip op uw 
energiekosten met een contract met vast prijzen 
voor één of drie jaar. Dit geeft u rust en zekerheid. 
ANBO-leden krijgen 50% korting op de vaste 
leveringskosten. Dit kan oplopen tot wel €114 
korting per jaar (peildatum dec 23).

Goed en voor delig 
verzekerd met  
Univé

Bij Univé kunt u terecht voor al 
uw schadeverzekeringen. Van 
woon- tot camperverzekering. 
Benieuwd wat u kunt besparen 
op uw verzekeringen? Loop dan 
eens binnen bij één van de ruim 
100 Univé winkels.

Bespaar energie met 
SpeedComfort

Met de slimme radiator-
ventilatoren warmt u uw kamer 
op in de helft van de tijd.  
De ventilatoren zorgen voor  
een goede circulatie van de 
warme lucht in de kamer.  
En u bespaart ook nog eens  
op uw energierekening.

ANBO lidmaat-
schapsvergoeding 
bij VGZ, CZ en Univé

Sluit u een zorgverzekering met 
aanvullende verzekering* af 
binnen het ANBO Zorgcollectief 
bij VGZ, CZ of Univé? Dan kunt u 
tot €25,- lidmaatschaps-
vergoeding terugvragen bij de 
verzekeraar. Dat is snel verdiend!

U laat toch geen geld liggen? 
ANBO Advies helpt
Hoe zit het met uw pensioen, belasting en 
zorgtoeslag? Mogelijk laat u ergens geld liggen. 
Een regeling aanvragen of belastingaangifte doen, 
kan ingewikkeld zijn. Het ANBO Adviesteam helpt 
u telefonisch bij financiële vragen. Lukt dat niet 
aan de telefoon, dan helpt één van onze 
vrijwilligers u thuis.

Koopkracht

   Ga naar www.anbo.nl/DELTA  
of bel 0118 22 66 19

   Ga naar www.anbo.nl/advies  
of bel 0348 46 66 88

   Ga naar www.anbo.nl/
speedcomfort 

   Ga naar www.anbo.nl/ 
lidmaatschapsvergoeding  
of bel 0348 46 66 66 

   Ga naar www.anbo.nl/ 
unive-verzekeringen  
of bel 0592 349 340

50% 
korting!

Gratis 
voor 
leden

5% 
korting!

Krijg
€25 
terug!

20% 
korting!

op vaste 
leveringskosten

*zie www.anbo.nl/zorgcollectief voor welke aanvullende verzekeringen dit geldt.
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Gelukkig, gezond én vitaal ouder worden. Dat willen we 
allemaal. Daar moet u wel wat voor doen. ANBO 
VitaalVoordeel helpt u hierbij. U krijgt advies, informatie, 
praktische hulp en voordeel op het gebied van bewegen, 
voeding en geestelijk fit blijven. Lees in elk ANBO 
magazine tips en adviezen over voeding en bewegen. 
Houd uw brein scherp door de puzzels op onze website 
en op ANBO Trefpunt. Profiteer van aantrekkelijke 
kortingen op uw zorgverzekering, hulpmiddelen, 
gezonde maaltijden, fysiek en online sporten. 

Blijf zo lang mogelijk 
gezond en vitaal

 Meer weten? Neem een kijkje op www.anbo.nl/vitaalvoordeel 

VitaalVoordeel

En mocht het toch tegenzitten, kunt u terecht  
bij de ANBO Zorgadvieslijn met vragen over uw 
zorgverzekering of bij ANBO Advies voor bijvoorbeeld  
het aanvragen van een traplift via de Wmo of het 
aanvragen van zorgtoeslag.

ANBO-lid Mary Nederend (68) over ledenvoordeelpartner ZilverFitness:

‘Bij ZilverFitness gaat het er dan ook heel anders aan toe.  
“We doen het met een groepje van 10 of 11 man. Allemaal op ons 
eigen niveau. Zo is er een man van 84 en iemand die niet meer  
in kleermakerszit kan zitten. Dan denk ik: “Wat knap dat jullie 
meedoen!” Maar we hebben lol en worden goed begeleid.’

ANBO-lid Ellen Rikken (63) over het ANBO Zorgcollectief:

‘Ik ben al jaren verzekerd bij CZ. Eind 2019 werd ik lid van ANBO.  
In de nieuwsbrief werd ik geattendeerd op de zorgvergelijker. 
Toen bleek dat ik via het zorgcollectief van ANBO niet alleen extra 
korting kreeg op mijn aanvullende zorgverzekering, maar ook nog 
eens een lidmaatschapsvergoeding van €25 van CZ!

Tip! Bel de ANBO Zorgadvieslijn voor uw vragen over uw zorgverzekering:  088 - 121 02 02
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Wilt u sterker en fitter  
worden met ZilverFitness? 
Met een vaste, goed opgeleide coach? Traint u 
graag in een kleine groep? ZilverFitness heeft 
een lesprogramma voor 55+’ers, met bot- en 
spierversterkende oefeningen. Als ANBO-lid 
sport u na uw gratis proefles met 5% korting  
op het maandlidmaatschap bij één van de  
24 locaties.

Sanders houdt  
uw brein scherp!

Ga eens lekker puzzelen. 
Sanders Puzzelboeken brengt 
verschillende puzzelboeken uit. 
Als ANBO-lid ontvangt u 20% 
korting op een Sanders 
abonnement van 3 edities.  
Kies uit meer dan 20 titels. Dit 
abonnement stop automatisch.

OogvoorOren.nl voor 
hoorzorg aan huis

De audicien van  
Oogvoororen.nl neemt 
hoortesten af, adviseert u en 
past nieuwe hoortoestellen 
bij u aan huis aan. ANBO-
leden krijgen €50 korting per 
hoortoestel en 10% korting  
op accessoires. 

Bijblijven op eigen 
tempo met NHA

Bij de thuiscursussen van  
NHA krijgt u begeleiding van  
een privé-docent en ontvangt  
u lesstof digitaal én geprint.  
Kies uit 70 taalcursussen,  
50 hobbycursussen,  
25 computercursussen  
en meer. 

Sportief in het water  
met Optisport?
Houdt u van zwemmen? Rustig baantjes trekken 
of juist een actievere Aqua’Fit les volgen? 
Optisport heeft ruim 80 zwemlocaties in 
Nederland. Als ANBO-lid krijgt u 10% korting  
op een los entreekaartje en/of op 12-25 
bezoekerskaarten voor Aqua’Groepslessen.

VitaalVoordeel

   Ga naar www.anbo.nl/zilverfitness  
of bel 030 752 35 48    Ga naar www.anbo.nl/optisport

   Ga naar www.anbo.nl/ 
oogvoororen   
of bel 085 486 37 43 

   Ga naar  
www.anbo.nl/NHA    
of bel 077 306 70 00

   Ga naar  
www.anbo.nl/sanders 
of bel 085 888 32 76

10% 
korting!

20% 
korting!

10% 
korting!

€50 
korting!

*Zonder vergoeding zorgverzekering

Gratis 
proefles 
5% 

korting!

per hoor
toestel*
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Lekker, gezond en gevarieerd 
eten met Vers aan Tafel

Dat is belangrijk. Soms heeft u geen tijd of zin om zelf te koken.  
De vriesverse maaltijden van Vers aan Tafel bieden uitkomst.  
Met meer dan 160 vriesverse maaltijden, waaronder een 
assortiment aan kleine, gemalen en zoutarme maaltijden, en 
eiwitverrijkte tussendoortjes, zit er altijd iets voor u bij.

De maaltijden worden op een vaste werkdag bezorgd door  
de eigen bezorgdienst.

Hiervoor gaat u  
naar Medipoint 
Wanneer er thuis zorg nodig is, dan is Medipoint er voor u.  
Bijvoorbeeld als u weer naar huis mag na een operatie. Of als u 
door een handicap of door het ouder worden ondersteuning kunt 
gebruiken bij mobiliteit of zelfstandig thuis wonen. 

Of het nu gaat om advies, of het lenen, huren of kopen van 
zorghulpmiddelen. Voor persoonlijk en deskundig advies kunt u 
altijd terecht in een van de winkels of uitleenpunten, online op 
medipoint.nl of maak een afspraak voor advies bij u thuis.   

Als ANBO-lid ontvangt u 10% korting* op zorghulpmiddelen die niet 
worden vergoed. Gebruik het ANBO-lidmaatschapsnummer bij het 
afrekenen. Daarnaast kunt u gratis loophulpmiddelen lenen voor 
een periode van maximaal 13 weken. 

    Ga naar www.anbo.nl/medipoint 
of bel 088 102 01 00

   Ga naar www.anbo.nl/versaantafel  
of bel 085 401 64 44

BESPAAR VOORBEELD

U bestelt 6 maaltijden à € 8,75 =  

€ 52,50 per bestelling.

Hierover ontvangt u 10% ANBO-

korting. Uw voordeel € 5,25

Bij 30 bestellingen per jaar bespaart u 

€ 157,50 op gezond en lekker eten!

10% 
korting op 
maaltijden

10% 
korting!

* Deze korting is niet geldig i.c.m. andere (leden)kortingen, acties of waardebonnen.

VitaalVoordeel
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Als we ouder worden, veranderen onze woonwensen. 
Wonen in een passend huis draagt bij aan goed, gelukkig 
en zelfstandig oud worden. ANBO meent dat er meer 
betaalbare woningen moeten komen voor ouderen. Ook 
moet er meer worden geïnvesteerd in levensbestendige 
woningen en nieuwe woonvormen. ANBO helpt haar 
leden met het veilig en plezierig zelfstandig wonen tot op 
hoge leeftijd. Zo kunt u een woon- en veiligheidscheck 
laten uitvoeren door één van onze goed opgeleide 
vrijwilligers, geven we u handige tips en informatie in ons 
magazine en op de website én kunt u profiteren van 
aanbiedingen van geselecteerde partners.

Fijn & veilig wonen

Langer zelfstandig 
thuis wonen

““Ik dacht eigenlijk dat we best veilig zitten in onze 
woning. Maar ik las dat je als ANBO-lid een gratis 
veiligheidscheck kon doen en ach, je weet het nooit 
helemaal zeker. Dus prima als er een keer een 
deskundige naar kijkt. De vrijwilliger is langs geweest 
en heeft zowel binnen als buiten gecheckt hoe veilig 
ons huis is. Mijn gevoel werd bevestigd.  
Wij wonen veilig! Dat geeft toch een enorm gerust-
stellend gevoel. De ANBO Consulent gaf ons nog wel 
een handige tip om een stok tussen de schuifdeur  
te klemmen. Dan kunnen inbrekers hem niet  
open schuiven.” 

Familie Van der Pal

 Lees meer op www.anbo.nl/wonen 
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UWassistent: gemak en hulp 
waar u zich prettig bij voelt

Kost het huishouden u veel tijd en energie? Blijft die ene klus  
maar liggen of wilt u de tuin zomerklaar hebben? UWassistent 
biedt dienstverlening aan op maat, zoals huishoudelijke hulp, 
tuinhulp, klushulp, gezelschap en begeleiding. UWassistent  
kijkt samen met u naar uw wensen en hulpbehoefte.

   Ga naar www.anbo.nl/uwassistent  
of bel met UWassistent 085 201 30 72

Ring biedt gemak, gemoedsrust en veiligheid met 
slimme beveiligingsoplossingen voor binnen en buiten 
Met de Ring videodeurbel ziet u wie er aanbelt, zelfs als u niet thuis bent. Onbekend persoon aan de deur? Via de 
app op uw smartphone of tablet praat u eerst gemakkelijk met degene voordat u de deur opent. Met de Ring 
beveiligingscamera’s kunt u alles in en om het huis in de gaten houden. Maak uw thuisbeveiliging compleet met 
Ring Alarm, het zelf te installeren beveiligingssysteem en laat de sirene afgaan voor extra veiligheid als dat nodig 
is. Verbind alle Ring-apparaten met elkaar en bedien ze vanaf één eenvoudige plek via de Ring-app. U kunt er  
ook voor kiezen dat niet alleen u, maar ook iemand uit uw omgeving kan zien wat er in en om het huis gebeurt. 
Als eigenaar houdt u volledige controle over uw apparaten en gegevens.
 
ANBO-leden ontvangen eenmalig 10% korting* op de volledige aankoop van een Ring-systeem.

Fijn & veilig wonen

    Ga naar www.anbo.nl/ring of bel 085 027 16 40

BESPAAR VOORBEELD

U krijgt wekelijks 3 uur huishoudelijke 

hulp à € 22 per uur = € 66 per week

Hierover ontvangt u 5%  

ANBO-korting. Uw voordeel € 3,30 

Op jaarbasis bespaart u 52 x € 3,30 =  

€ 171,60 op een schoon en fris huis!

5% 
korting!

10% 
korting!*

*korting niet geldig tijdens promotieperiodes zoals Prime Day en Black Friday/op Ring Protect abonnement
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Krijg tips en advies met de 
ANBO veiligheidscheck
Profiteer van ANBO’s gratis woon- en veiligheids-
check! Tijdens een huisbezoek van onze 
veiligheidsconsulent worden alle potentiële 
risico’s, zoals inbraak, brandgevaar en 
valpartijen, in kaart gebracht. Onze consulent 
biedt direct advies op maat en tips om uw 
woning te verbeteren.

Ontzorgd Verhuizen voor 
een verhuizing zonder 
stress en zorgen
Uw eigen verhuisregisseur regelt uw verhuizing 
volgens úw wensen. Gewoon als service van de 
zaak. Als ANBO-lid krijgt u €100 korting en een 
gratis allrisk verhuisverzekering ter waarde  
van €55.

Met een gerust hart  
van huis met AXA
Met AXA-producten kunt u uw deuren en ramen 
gerust op slot doen. Bijvoorbeeld met een 
inbraak werend slot met alle veiligheids-
keurmerken. Wilt u dit slot ook laten monteren? 
Ook dat verzorgt AXA! Als ANBO-lid ontvangt  
u 10% korting op geselecteerde producten  
en installatie.

Langer comfortabel thuis 
blijven wonen met  
Onderlinge ‘s-Gravenhage
De ZilverHuis Hypotheek biedt de mogelijkheid 
om overwaarde uit uw huis te halen waarmee u 
woningaanpassingen kunt doen. U krijgt tijdens 
een gratis oriënterend gesprek met Onderlinge 
’s-Gravenhage meer inzicht in de mogelijkheden.

Advies

Fijn & veilig wonen

   Ga naar www.anbo.nl/hulp-bij-u-thuis 
of bel 0348 46 66 66

   Ga naar www.anbo.nl/ontzorgdverhuizen  
of bel 085 041 01 01

   Ga naar www.anbo.nl/axa  
of bel 010 742 19 53

   Ga naar www.anbo.nl/onderlinge

Gratis 
woon- en 

veiligheids-
check

10% 
korting!

Gratis  
oriënterend 

gesprek
€100 
korting!
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Trefpunt: meer dan 
alleen ontmoeten

  Doet u ook mee? Ga naar   
www.anbotrefpunt.nl

U kunt ook puzzelen op Trefpunt. Elke maandag  
staan er vier nieuwe puzzels voor u klaar. Een 
Woordkraker, een Woordzoeker, een Sudoku en  
een Kruiswoordpuzzel.

Doe mee met de fotowedstrijd en stuur uw mooiste 
foto’s in. Of praat mee over het maandelijkse Thema  
van de maand. 

“Na een werkzaam leven van 48 jaar werd ANBO mijn nieuwe 
“vakbond” én meldde ik me aan als deelnemer op het Trefpunt.
Via het prikbord maakte ik kennis met iemand die nog maar kort 
in Rotterdam woonde. We spraken af op een terras toen bleek  
dat we twee straten van elkaar vandaan woonden. We doen nu 
onder meer mee aan een wandelclub.

Via Trefpunt kun je een echte, levende kennissenkring maken.  
Ik ben deelnemer aan verschillende groepen zoals “Lezen en 
Schrijven” en “Kunst en Cultuur”. De groep ROTTERDAM+10 en  
de “Dialooggroep Spiritualiteit” heb ik zelf opgezet.

Daarnaast heb ik contact met mensen die verder weg wonen of 
niet mobiel meer zijn via de berichtenbox.

Wat ik er fijn aan vindt is dat Trefpunt een afgebakende omgeving 
biedt. Iedereen die erop zit is ANBO-lid en dat schept een band.

Giel Geldof
Lees het hele verhaal van Giel op www.anbo.nl/giel-over-trefpunt

Trefpunt is ANBO’s digitale ontmoetingsplaats waar 
leden online in contact met elkaar komen. Ze sturen 
elkaar berichten en delen ervaringen en kennis uit. Of 
gaan er samen op uit ! Doet u mee? U vindt andere leden 
bij u in de buurt of met dezelfde interesse of hobby. 
Maar er is meer te beleven. 

Heeft u onze diverse groepen al ontdekt? Hier komt u in 
contact met gelijkgestemden voor boeiende gesprekken 
over gedeelde interesses. Of u nu van kunst en cultuur 
houdt, gepassioneerd bent over gaming, of graag samen 
wilt eten, er is vast een groep die bij u past. Ontdek nu of 
er al een groep bij u in de buurt is, of start er zelf een en 
nodig mensen uit!
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RCN, voor een méér dan  
heerlijke vakantie!
Met 18 vakantieparken midden in de prachtige 
natuur van Nederland, Frankrijk en Duitsland 
ervaart u bij RCN Vakantieparken het ultieme 
vakantiegevoel op een unieke locatie. Van 
kampeerplaats tot compleet ingerichte 
accommodaties. ANBO-leden vieren vakantie  
met 10% korting*.

Fietsvoordeelshop.nl 
voor uw nieuwe fiets

Fietsvoordeelshop.nl geeft 
ANBO-leden korting op 
geselecteerde fietsen en 
e-bikes van bekende A-merken 
(zoals Sparta, Batavus, Gazelle, 
Cortina, Pegasus, Koga, 
Kalkhoff, Trek en Cube).

Lekker fietsen met 
de Fietsersbond

Maak 6 maanden gratis 
kennis met de Fietsersbond. 
Ontvang het digitale 
magazine, de E-bikespecial 
en krijg toegang tot de 
mooiste fietsroutes. Een 
jaarlidmaatschap is €33. 

Doe inspiratie op  
in Appeltern

Bezoek Appeltern Adventure 
Gardens en geniet van de 
bloemen- en plantenpracht.  
Of laat u inspireren.  
ANBO-leden ontvangen 50% 
korting op de reguliere 
entreeprijs van €18,95.

Voordelig overnachten of 
dineren bij Fletcher hotels
Met ANBO ontvangt u extra voordeel bij  
Fletcher Hotels. Geniet extra voordelig van  
een overnachting op de mooiste plekjes in 
Nederland. Of wat dacht u van een heerlijk 
3-gangen diner in één van de 95 deelnemende 
restaurants van Fletcher Hotels? 

Actief & betrokken

   Ga naar www.anbo.nl/rcn  
of bel 085 040 07 00

   Ga naar www.anbo.nl/fletcher-diner  
of www.anbo.nl/fletcher-hotel  
Bellen kan ook 0347 75 04 30

   Ga naar www.anbo.nl/ 
fietsersbond

   Ga naar www.anbo.nl/ 
appeltern of laat uw  
ledenpas aan de kassa zien

   Ga naar www.anbo.nl/ 
fietsvoordeelshop  
of bel 085 071 77 29

Ruim
50% 
korting

10% 
korting!*

Minimaal
15% 

korting!
50% 
korting!

6
maanden

lidmaatschap
gratis

*bovenop lopende acties en kortingen.
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Alle informatie handig 
gebundeld in de ANBO  
Tipgidsen
In de online Tipgidsen diepen we diverse  
onderwerpen uit. Wilt u meer weten  
over mantelzorg, artrose of  
woning  aanpassingen? Of over  
levenstestament, smartphones of fietsen?  
Kunt u wel wat belastingtips gebruiken?   
Er verschijnen regelmatig nieuwe titels.

ANBO-website biedt u 
meer met “MijnANBO”

Als lid heeft u toegang tot Mijn ANBO, ons handige ledenportaal. 

Login bij mijn ANBO en ontdek de voordelen: 
•  Lees de volledige antwoorden bij alle vraag en antwoorden  

van ANBO Advies
• Download direct alle tipgidsen en handige documenten
• Lees en beluister het laatste ANBO Magazine
•  Bekijk direct de kortingscodes van onze ledenvoordeelpartners
•  Pas zelf eenvoudig uw persoonlijke gegevens of uw  

betaalwijze aan

Digitalisering

    Ga naar www.anbo.nl/tipgidsen.  
Bent u niet digitaal vaardig, maar wilt u wel 
een van de tipgidsen ontvangen? Bel dan  
onze Ledenservice 0348 46 66 66

    Heeft u nog niet eerder ingelogd?  
Activeer dan eerst uw account via:  
www.anbo.nl/mijn-anbo-activeren 

Alleen 
voor 
leden

logo PGGM

Tipgids 
Artrose

Tipgids Mantelzorg

Gratis!

Tipgids 
Levenstestament
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Digitaal fit met SeniorWeb
De digitale wereld maakt het leven makkelijker. 
SeniorWeb is partner van ANBO en meer dan  
25 jaar dé computerhulp voor u. Ze helpen u uw 
weg te vinden in een snel veranderende digitale 
wereld met tips en stap-voor-stap uitleg. 

System Mechanic houdt uw 
pc veilig en snel
Het is geen overbodige luxe om uw computer 
goed te beveiligen. Want u wilt voorkomen dat 
online criminelen bij uw wachtwoorden of 
persoonlijke gegevens kunnen. Het System 
Mechanic Ultimate Defense pakket is 
gemakkelijk te installeren en houdt uw pc veilig. 

Digitalisering

   Ga naar www.anbo.nl/seniorentab  
of bel 070 308 55 04

   Ga naar www.anbo.nl/seniorweb  
of bel 030 276 99 65

10% 
korting!

Bespaar
€5,50

€50 
korting!

   Ga naar www.anbo.nl/hcc  
of bel 085 013 01 24  
(di en do tussen 12.00 en 16.00 uur)

48% 
introductie-

korting!

SeniorenTab: mobiele  
telefoons en tablets voor 
senioren
Voor mensen die een smartphone zonder 
ingewikkelde poespas willen, heeft SeniorenTab 
mobiele telefoons en tablets met grote iconen en 
een duidelijke menustructuur. Deze zijn eenvoudig 
bedienbaar, hebben een beknopt menu en  
grotere knoppen. 

HCC helpt senioren in de  
digitale wereld
De HCC!seniorenacademie helpt u bij uw vragen 
over het gebruik van computer, tablet en 
smartphone, zoals internetbankieren. Elke maand 
organiseren zij op 50 locaties bijeenkomsten waar 
u terecht kunt voor gerichte informatie, 
presentaties en simpele reparaties.

   Ga naar www.anbo.nl/system-mechanic  
of bel 06 13 14 38 38  
(ma t/m do tussen 10.00 en 12.00 uur)

15



Per 1 januari 2024 zijn Vereniging ANBO en Vereniging PCOB onder algemene titel gefuseerd in de Vereniging ANBO-PCOB, gevestigd te Woerden, 
ingeschreven bij de KvK onder nummer 92555128.

De 7 beloftes van een ANBO-lidmaatschap:
1 U krijgt altijd een vriendelijke medewerker aan de telefoon 

2 U krijgt antwoord op al uw vragen 

3 U krijgt indien nodig hulp bij u thuis

4 U vindt alle informatie voor goed ouder worden

5 Uw stem wordt vertegenwoordigd in politiek Den Haag

6 U komt makkelijk in contact met andere mensen

7 U krijgt voordelen die echt euro’s opleveren

*Bij betaling van het jaarlidmaatschap ad € 48 per jaar.

Bezoekadres
Vijzelmolenlaan 20-22
3447 GX Woerden

Postadres
Postbus 2012
3440 DA Woerden

0348 - 46 66 66
contact@anbo.nl
www.anbo.nl

Voor slechts € 4 per maand* staat u er dus niet alleen voor!

Met ANBO bent u er  
verzekerd van dat u er  
niet alleen voor staat! 

Ook in 2024


